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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

 

Личностными результатами изучения данного курса являются: 

Личностными результатами изучения курса «Волонтерский отряд Восток - 

42» являются: 

о осознание себя членом общества, чувство любви к родной стране, к 

согражданам выражающееся в интересе к ее природе, культуре, истории 

и желании участвовать в ее делах и событиях; 

• осознание и принятие базовых общечеловеческих ценностей, 

сформированность нравственных представлений и этических чувств; 

культура поведения и взаимоотношений в окружающем мире; 

• сформированность основ эстетической деятельности как части духовно-

практического освоения действительности в форме восприятия и 

творческого созидания, включая эстетику быта, образования, научного 

и технического творчества, спорта, общественных отношений; 

• сформированность основ личностного саморазвития и самовоспитания 

в обществе на основе общечеловеческих нравственных ценностей и 

идеалов российского гражданского общества; 

Метапредметными результатами являются: 

• способность регулировать собственную деятельность, направленную на 

познание окружающей действительности и внутреннего мира человека; 

 способность осуществлять информационный поиск для выполнения 

задач;  умение обобщать, отбирать необходимую информацию, видеть 

общее в единичном, самостоятельно находить решение возникающих 

проблем;  умение вести диалог, рассуждать и доказывать, 

аргументировать свои высказывания, строить простейшие 

умозаключения. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание программы для 5-7 классов 

Преобладающие формы занятий — групповые. 

Формы занятий: подготовка и проведение акций, тематические 

мероприятия  квесты, игровой час. 

I.Осторожно, Дети! 

• Вводное занятие. Инструктаж по ТБ 

• Знакомство с нормативными документами(теория) 

• Акция «Осторожно, дети в 1 классах» 

• Акция «Осторожно, дети во 2 классах» 

• Кто такой волонтер? (теория, просмотр фильма) 

2. «Уважаемые взрослые» 

• Акция «Дорогие мои» (Расклейка открыток по подъездам) 

• Направления волонтерства(теория) 

• Акция «Поздравь любимого учителя» (вручение подарков). 

• Акция «Тюльпан Победы» 

• Акция «О братьях наших меньших» (информирование масс, сбор 

предметов помощи бездомным животным) 

 

 З. «Пусть всегда будет мама»    

• Концепция и кодекс 

волонтерства(теория) 

• Формы работы волонтеров(теория) 

• Подготовка к поздравлению мам 

(видеоформат) 

• Сбор макулатуры «Бумажный бум» 

 

4.«Мы-добрые волшебники» 

• Подготовка и проведение акции к Дню Конституции РФ (раздача 

листовок) 

• Игры и беседы в 1х классах «Доброта спасет мир!» 

• Подготовка к Новому Году (изготовление украшений и оформление) 

• Проведение праздника Новый Год (экспресс-поздравление с Дедом 

Морозом, выход в классы) 

5 «Я выбираю ЗОЖ» 



• Акция «Снежные чудеса» Проведение зимних забав в начальной 

школе.  

• Конкурс рисунков «Я выбираю ЗОЖ» 

• Подготовка и организация праздника «День рождения Центра 

образования» (оформление зала, вестибюля) 

6. «Защитники Отечества» 

• Военно-патриотические игры для детей начальной школы 

• Акция «Подарок солдату» 

• Акция «Письмо солдату»  

• Участие в проведении праздника, посвященного Дню 

Защитника Отечества 

7. «Весна для женщин» 

• Акция «Дамы вперед!» (день вежливости в школе) 

• Помощь и участие в проведении праздника, посвященного 8 марта 

• Беседы в начальной школе о поведении в общественных местах (1-2 

класс) 

• Игры в начальной школе на переменах.  

8. «Экологический десант» 

• Акция «Подари улыбку!» 

• Акция «чистота-залог здоровья» 

• Экологическая игра (уборка территории) 

9. «Победный май» 

• Акция «Почта Победы» 

• Акция «Расскажи о войне» (выход в классы) 

• Круглый стол «Работа волонтера» 

• Подведение итогов года 

Содержание программы для 8-9 классов 

Преобладающие формы занятий — групповые. 

Формы занятий: подготовка и проведение акций, тематические 

мероприятия  квесты, игровой час. 

 I.Осторожно, Дети! 

• Вводное занятие. Инструктаж по ТБ 

• Знакомство с нормативными документами. 

• Акция «Осторожно, дети в 3 классах». 



• Акция «Осторожно, дети в 4 классах». 

• Подготовка к акции «Дорогие мои» (заготовка открыток) 

 

 2. «Уважаемые взрослые» 

• Акция «Дорогие мои» (Расклейка открыток по подъездам) 

• Направления волонтерства(теория) 

• Акция «Поздравь любимого учителя» (вручение). 

• Акция «Тюльпан Победы»  

• Акция «О братьях наших меньших» (информирование масс, сбор 

предметов помощи бездомным животным) 

• Создание страницы в соц. сетях и освещение деятельности отряда. 

З. «Пусть всегда будет мама»  

• Концепция и кодекс волонтерства 

• Подготовка к Дню Матери. Раздача листовок «Добрые слова Маме» 

• Подготовка и проведение акции «Бумажный бум» 

4.«Мы-добрые волшебники» 

• Игры и беседы в 1х классах «Доброта спасет мир!» 

• Подготовка к Новому Году(оформление елки в вестибюле ,нач. 

школе, в актовом зале) 

• Проведение праздника Новый Год (подготовка игры «Морозный 

квест») 

5 «Я выбираю ЗОЖ» 

• Акция «Снежные чудеса» Проведение зимних забав в нач. школе. 

• Конкурс рисунков «Я выбираю ЗОЖ»  

• Подготовка и организация праздника «День рождения Центра 

образования» (оформление зала, вестибюля) 

 

6. «Защитники Отечества» 

• Военно-патриотические игры для детей нач. школы 

• Акция «Подарок солдату» 

• Акция «Письмо солдату» 

•  Участие в проведении праздника, посвященного Дню Защитника 

Отечества 

7. «Весна для женщин» 



• Акция «Дамы вперед!» (День вежливости в школе) 

• Помощь и участие в проведении праздника, посвященного 8 марта 

• Беседы в начальной школе о поведении в общественных местах (3-4 

класс) 

• Игры в начальной школе на переменах. (3-4 класс) 

8. «Экологический десант» 

• Акция «Подари улыбку!» 

• Акция «Чистота-залог здоровья» 

• Экологическая игра (уборка территории) 

9. «Победный май» 

• Акция «Почта Победы» 

• Акция «Расскажи о войне» (выход в классы) 

• Подведение итогов года 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ п/п Название раздела Количество часов 

 5-7 класс  

1 Осторожно, Дети! 5 

2 Уважаемые взрослые 5 

3 Пусть всегда будет мама 4 

4 Мы-добрые волшебники 4 

5 Я выбираю ЗОЖ 3 

6 Защитники Отечества 4 

7 Весна для женщин 4 

8 Экологический десант 3 

9 Победный май 4 

 Всего за год 34 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ п/п Название раздела Количество часов 

 8-9 класс  

1 Осторожно, Дети! 5 

2 Уважаемые взрослые 6 

3 Пусть всегда будет мама 3 

4 Мы-добрые волшебники 3 

5 Я выбираю ЗОЖ 3 

6 Защитники Отечества 4 

7 Весна для женщин 4 



8 Экологический десант 3 

9 Победный май 3 

 Всего за год 34 
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